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2023 年度 西区理学療法士会定期総会 会議次第 

日  時：2023 年 6 月 23 日（金） 19 時 00 分開始 

場  所：Web 会議（大野記念病院 大阪市西区南堀江１―２６―１０） 

会議次第：1. 開会の辞 

2. 会長挨拶 

3. 定足数報告 

4. 議長選任 

5. 書記・議事録署名人任命 

6. 議事 

第 1 号議案「2022 年度事業報告に関する件」 

第 2 号議案「2022 年度決算報告・監査報告に関する件」 

第 3 号議案「2023 年度事業計画案に関する件」 

第 4 号議案「2023 年度予算案に関する件」 

第 5 号議案「研修会・介護技術者向けの講習会開催に関する件」 

 第 6 号議案「役員改変に関する件」 

 

      7. 議長・書記解任 

     8.  閉会の辞 
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６．議事 

第 1 号議案「2022 年度事業報告に関する件」 

1）会則に定められた事業の実施 

（事業１）理学療法の専門的知識及び技能を通じて、大阪市西区域における地域リハビ

リテーションを中心とする医療並びに福祉の増進に関する事業 

①介護技術講習会の開催 

■概要 

１．開催日時・会場  

2022 年 11 月 27 日（日） 10 時 00 分から 12 時 00 分  

ZOOM を用いたオンライン開催 

オンライン発信拠点（PD リハビリデイサービス かなえる LIFE  

〒596-0044 大阪府岸和田市西之内町 9-67）  

２．主催：公益社団法人 大阪府理学療法士会  

  後援：大阪市西区役所  

３．参加者  

 参加者数：11 名（当日欠席者 3 名 参加者計 11 名） 

［職種］介護福祉士 45.46％（5 名） 介護士 36.36％（4 名）ケアマネジャー9.09％（1 名）  

一般市民 0％ 未回答 9.09％（1 名） 

［経験年数（一般市民を除く）］5 年以下 36.36％（4 名） 6～10 年 18.19％（2 名）  

11～15 年 0％ 16 年以上 36.36％（4 名） 未回答 9.09％（1 名） 

［勤務先（一般市民を除く）］事業所 90.91％（10 名）未回答 9.09％（1 名） 

４．総括 内容・講座の様子 

 新型コロナウィルスに対する感染予防対策のため、講習会は ZOOM を使用したオンラインで

実施しました。講習会発信拠点では、適宜換気・消毒を実施、講師及び実演者はマスク着用とし

ました。 

内容として、（公社）大阪府理学療法士会が作成した介護技術講習の資料を供覧し、その後ポイ

ントを実演しながら復習しました。本来であれば対面での講習が望ましい内容でありますが、少

しでも内容が伝わるよう、実演の内容はより現場で役立つものを追加しました。 

講習会実施後は大阪市西区勤務の参加者より、講習会内容についてイメージしやすく、日々の業

務で他職種への介助方法や伝達の参考になると連絡を頂きました。大阪市西区では子育て等の

比較的若年層中心とした政策が多い中、本講習会の内容に満足された参加者もおられ、今後もこ

のような介護・高齢者に関する事業継続の必要性を感じました。 

5．2022 年度 介護技術講習会 事業担当者 

会場運営責任者 門田 淳志 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 副会長） 

運営協力者   金澤 壽久 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 会長） 

        芦田 正直 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 副会長） 
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        場工 美由紀（大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 理事） 

        上野 有毅 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 理事） 

        阪本 良太 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 監事） 

        赤壁 華江 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 理事） 

        西之原 隆宏（大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 理事） 

事業担当部員  藤井 隆文 （大阪府理学療法士会 職能局 公益事業部 部長） 

事業担当役員  守安 久尚 （大阪府理学療法士会 職能局 局長） 

        松岡 雅一 （大阪府理学療法士会 職能局 担当理事） 

6．次年度以降の検討事項 

 ・次年度については、事業着手せず、必要に応じて当士会独自の研修会を開催予定 

 

②市民公開講座の開催 

■概要 

1．日時：2023 年１月 22 日（日） 10 時 00 分から 11 時 30 分 

会場：オンライン開催（ZOOM を用いたライブ配信➕オンデマンド配信） 

オンライン発信拠点（多根総合病院 〒550-0025 大阪府大阪市西区九条南 1－12－21） 

2．主催：公益社団法人 大阪府理学療法士会      後援：大阪市西区 

3．参加者数：31 名（講師 3 名、府士会員運営協力者 6 名） 

4．総括 内容・講座の様子 

今回の市民公開講座は、「高齢者を対象とし、コロナ禍での弊害に対する予防に関しての取 

り組み」をテーマに、新型コロナウイルスに対する感染対策のため、ZOOM を使用したオンラ

インで実施いたしました。前半は十三市民病院 整形外科医長の窪田 穣先生をお招きし、「新

型コロナ感染症の過去と現在」として実際の治療現場の現状を交えながらご講演頂いた。 

それに続き後半は多根総合病院の理学療法士、金井義則氏、村上和正氏による「コロナ禍でのフ

レイル対策」としてフレイルの概要とそれに対する具体的なリハビリテーションの方法につい

て、実践を交えながらの講演とした。どちらもすぐに役立つ興味深い内容であり、一般市民の

方々にもわかりやすく丁寧な講演であった。 

新型コロナウイルスで困っておられる市民の皆さまのお役に立てる内容であったと自負して

おりますが、対面で行えなかったため反応などが分からず残念であった。 

次回は是非とも実際に市民の皆さまと直接お会いし、理学療法士としての知識・技能・専門性を

生かし、地域住民の健康増進や疾病・介護予防のため対面での開催が望まれるものと考えている。 

5．2022 年度 市民公開講座 事業担当者 

会場運営責任者 場工 美由紀（大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 理事） 

        上野 有毅 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 理事） 

運営協力者   金澤 壽久 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 会長） 

        芦田 正直 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 副会長） 
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        門田 淳志 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 副会長） 

        阪本 良太 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 監事） 

        赤壁 華江 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 理事） 

        西之原 隆宏（大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 理事） 

事業担当部員  藤井 隆文 （大阪府理学療法士会 職能局 公益事業部 部長） 

事業担当役員  守安 久尚 （大阪府理学療法士会 職能局 局長） 

        松岡 雅一 （大阪府理学療法士会 職能局 担当理事） 

 

6．次年度以降の検討事項： 

・次年度については、事業着手せず、必要に応じて当士会独自の研修会を開催予定 

 

（事業２）理学療法士の資質及び社会的地位の向上に関する事業 

■未実施 

（事業３）理学療法に関する刊行物の発行及び調査研究並びに広報に関する事業 

■未実施 

 

（事業４）学会、研修会、講習会及び研究会などの開催に関する事業 

  ■事業 1 に準ずる 

（事業５）理学療法士の教育機関に協力し、教育の向上に関する事業 

■未実施 

（事業６）関係団体との連携交流に関する事業 

■令和 4 年度 第 1 回 西区在宅医療連絡部会への参加 

1．開催日時 令和 4 年 6 月 18 日（土） 15：30～17：00 

2．開催場所 日本生命病院 あったかふれあいホール 

 3．参加者；西区医師会、在宅医、在宅医療・介護連携コーディネーター、 

病院地域連携担当医師、西区訪問看護ステーション連絡会、 

西区役所保健福祉課担当、西区歯科医師会、西区薬剤師会、 

西区理学療法士会など 

   4．議事（司会進行：コーディネーター 伊藤達男） 

１）開会挨拶  西区医師会会長 石村 順治 

２）「事例を通して、地域包括支援センター・オレンジチームの活動を知ろう」 

    西区地域包括支援センター 吉田 美幸・坪井 由妃 

    西区オレンジチーム    赤木 久枝 

３）「保険薬局薬剤師による在宅訪問～在宅患者訪問薬剤指導の実際～」 

西区薬剤師会  ソーク薬局 村井 扶 

４）「大阪国際がんセンターの入退院支援について」 
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    大阪国際がんセンター 

     相談支援センター 副センター長 北坂 美津子 

     入退院支援センター       上山 美香 

5）出席者紹介 

6）閉会挨拶   西区医師会副会長 内藤 方克   （※敬称略） 

 

（事業７）前各号に掲げるもののほか、当会の目的を達成するために必要な事業 

■介護予防研修会の立ち上げ（次年度持ち越し） 

 

2）理事会その他の役員会の開催（5 回開催） 

■西区理学療法士会の理事会を、以下の通り開催した。 

①2022 年度 第 1 回西区理学療法士会 理事会 

日時：令和 4 年 5 月 26 日（木）19：00～20：00 

場所：Web 会議（Google meets 使用） 

出席者数：8 名（4 施設） 

出席者：赤壁、芦田、上野、門田、金澤、阪本、西之原、場工（敬称略 50 音順） 

②2022 年度 第２回西区理学療法士会 理事会 

日時：令和 4 年 9 月 22 日（木）19：00～20：00 

場所：Web 会議（Google meets 使用） 

出席者数：7 名（4 施設） 

出席者：芦田、上野、門田、金澤、阪本、西之原、場工（敬称略 50 音順） 

欠席者：赤壁 

③2022 年度 第 3 回西区理学療法士会 理事会 

日時：令和 4 年 10 月 27 日（木）19：00～20：00 

場所：Web 会議（Google meets 使用） 

出席者数：7 名（4 施設） 

出席者：赤壁、芦田、上野、門田、金澤、西之原、場工（敬称略 50 音順） 

欠席者：阪本 

  ④ 2022 年度 第 4 回西区理学療法士会 理事会 

   日時：令和 5 年 1 月 6 日（木）19:00～20:00 

場所：Web 会議（Google meets 使用）  

出席者数：7 名（3 施設）  

出席者：赤壁、芦田、門田、金澤、阪本、西之原、場工（敬称略 50 音順）  

欠席者：上野 
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3）定期総会の開催（年１回） 

■新年度初旬に開催を予定していたが、新型コロナウィルス（COVID-19）の影響により、

下記の通り開催した。 

■2022 年度 西区理学療法士会 総会 

日時：令和 4 年 6 月 22 日（木）19：00～20：00 

場所：Web 会議（Google meets 使用） 

出席者数：10 名、委任状により議長へ議決権を委任した会員数 名の計 名 

※出席会員が有する議決権の総数は 名、総会において議決に必要な出席者数が

委任状を含め 名となり、会則第 12 条にもとづき、会員数の過半数の参加が認め

られ本会議が成立した 

 

4）事務、広報活動の実施 

■西区理学療法士会における事務および広報活動として、以下を準備および実施した。 

・総会、定例運営会議、理事会の開催通知、会議資料の作成及び発送 

・西区理学療法士会ホームページの立ち上げと運用 

・各種研修会の開催 

・各種会議議事録の作成と保管 

・領収書、金銭管理などの財務管理の実施 

・担当：1）事務局および財務部担当施設：大野記念病院 

2）学術部担当施設：大野記念病院、大阪掖済会病院 

3）広報部担当施設：かなえるリハビリ訪問看護ステーション、多根総合病院 
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第２号議案「2022年度決算報告・監査報告に関する件」 

2022 年度決算報告 
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第３号議案「2023 年度事業計画案に関する件」 

１）会則に定められた事業の実施 

【運営方針】 

会則に定めた事業として、以下の活動を通して理学療法士の質の向上と連携、地域住民への

貢献を図る。 

事務局、学術局、広報局の各部で企画し実施する。 

⑴市民公開講座は、開催地自治体の講演名義の許可を頂けるよう働きかけ、関係自治体との

連携強化も図り、高齢者介護問題の解決支援のために理学療法士が住民へ還元できる公的

事業を開催する。（学術局、広報部） 

⑵行政機関、地域包括支援センター、医療、介護施設からの地域包括ケアに向けた各種事業

委託や講演依頼に応じて、出務者調整を行う（事務局、広報部、職能局＜府士会＞） 

⑶学術局の研修会事業は、大阪府理学療法士生涯学習センターからの委託事業により中支

部で共同して新プロ研修を実施する（学術部） 

⑷事務局では組織力を高めて効率的に運営ができるよう執行体制の強化と運営の見直しを

行い、また各手段を駆使して広報活動に取り組む（事務局） 

 

【活動予定】 

（事業 1）講座の開催（府士会職能局に今年度は未申請。2023 年度後期に独自の講座を開

催予定） 

（事業 2）介護技術講習会の開催（府士会職能局に今年度は未申請。2023 年度後期に独自

講習会開催予定） 

（事業 3）西区理学療法士会の連絡網を作成し、配布。 

（事業 4）関係団体との連携交流に関する事業として西区在宅医療連絡部会、西区リハビ

リテーション連絡会への参加 

参加者：西区医師会、在宅医、在宅医療・介護連携コーディネーター、 

病院地域連携担当医師、西区役所保健福祉課担当、 

西区歯科医師会、西区薬剤師会、西区訪問看護ステーション連絡会 

大阪市西区社会福祉協議会 など 

２）理事会その他の役員会の開催 

1. 西区理学療法士会の定例会議（以下 理事会）を、以下の通り開催する。 

  日 時：3 か月に 1 回（年４～５回開催） 

第１（木）または第３（金）19：00～20：00 

会 場：Web 会議または各施設（会議室を保有する施設に限る） 

2．定期総会の開催 

西区理学療法士会の定期総会を、以下の通り開催する。 

日 時：2023 年 6 月 23 日（金）19：00 開始 
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会 場：Web 会議を予定 

４）事務、広報活動の実施 

西区理学療法士会における事務および広報活動として以下の実施と準備を進めていく。 

→総会、定例運営会議、理事会の開催通知、会議資料の作成及び発送 

→西区理学療法士会ホームページの充実運用 

西区理学療法士会 HP アドレス https://niishiku-pt.com 

・各種研修会の開催 

・各種会議議事録の作成と保管 

・領収書、金銭管理などの財務管理の実施 

 

５）財務部、学術部、広報部の活動 

昨年度に当士会運営の効率化を狙い創設した財務部、学術部、広報部の活動の活性化を進

めて行く。 

7 名以上の士会員が在籍する施設による年度毎の持ち回りで運営する。本年度は以下の施

設を軸に、他施設からの士会員協力のもと運営する。 

 

・ 財務部担当施設：大野記念病院 

・ 学術部担当施設：大阪掖済会病院、大野記念病病院 

・    広報部担当施設：リニエ訪問看護ステーション四ツ橋（旧社名；かなえるリハビ     

リ訪問看護ステーション）、多根総合病院 
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第４号議案「2023 年度予算案に関する件」 

2023 年度予算（案） 

＜収入の部＞                             （単位：円） 

費目 本年度予算額 前年度予算額 増減 備考 

活動資金（府士会） 87,000 85,000 2,000 1,000 円×87 名 

前年度繰越金 56,356  14,684 41,672 活動資金残金 

受取利子 1    

 143,357 99,684 43,673  

 

＜支出の部＞ 

費目 本年度予算額 前年度予算額 増減 備考 

総会経費 8,000 8,000 0 
総会参加費 

理事 8 名 

定例運営会議等経費 64,000 40,000 24,000 
定例会議参加費 

8 回予定 

消耗品費 5,000 1,000 4,000 封筒、文房具等 

発送費 5,000 5,000 0 
郵送費、振り込み手

数料等 

印刷製本費 10,000 10,000 0 資料等の印刷費 

広告宣伝費 14,000 13,200 800 HP サーバー使用料 

講師料 30,000 0 30,000  

交通費 7,000 0 7,000  

雑費 357 0 357  

支出合計 143,357 77,200 66,157  

 

（担当：赤壁、西之原） 

 

第 5 号議案「研修会・介護技術者向けの講習会開催に関する件」 

⚫ 当士会主催での講座および介護講習会の開催 

（PT 向け、区民公開講座として一般市民向け、介護事業所、訪問看護ステーション、 

訪問ヘルパーステーション等に向けて開催） 
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1. PT への研修会については 2 回程度開催予定 

2. 区民公開講座；区民を対象とした区民公開講座を開催する。開催自治体の後援名義の

許可を頂けるよう働きかけ、関係自治体との強化を図る 

3. 各事業所向けの介護技術講習会については 1～2 回程度開催予定 

※開催場所は、対面、Web.またはハイブリッド開催 

⚫ 2025 年度中支部新人症例発表会の主幹運営について 

当士会は、2025 年度の中支部新人症例発表会の主幹に決定している。実行委員会より、

西区から委員として、大阪掖済会病院の上野先生と大野記念病院の西之原先生が就任

されており、御二人を軸に進めて行く予定としている。 

担当：学術部、広報部、事務局 

第 6 号議案「役員改変に関する件」 

⚫ 今年度は役員任期満了に伴う役員改変の年度であり、西区会員施設宛に役員候補者の

公募を行ったが候補者がいなかったため、現役員が引き続き継続就任することを理事

会にて決定したので報告する。 

⚫ 役員一覧 

金澤 壽久 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 会長） 

門田 淳志 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 副会長） 

芦田 正直 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 副会長） 

場工 美由紀（大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 理事） 

上野 有毅 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 理事） 

赤壁 華江 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 理事） 

西之原 隆宏（大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 理事） 

阪本 良太 （大阪府理学療法士会 西区理学療法士会 監事） 

（担当：事務局） 

 

 

 

 

 


